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Velkommen til nytt skolear

Vi gnsker alle sammen hjertelig velkommen til et nytt og spennende skolear. | ar blir vi 137
elever ved skolen ved oppstart.

Elevene er vart viktigste fokus, og vi jobber for at de skal ha det trygt og godt pa skolen i
tillegg til & lzere seg kompetanse for fremtiden. Vi har jobbet oss fram til en visjon og et
verdisett som er en viktig rettesnor for oss. Visjonen var er Leering, trivsel og trygghet for
alle. Verdiene vi jobber etter er Respekt, Utvikling, Samhold og Kunnskap.

Hovedmalet vart er likevel at elevene skal ha det trygt og godt pa skolen og leere sa mye
som mulig og utnytte sitt potensiale. Vi har i tillegg store forventninger til elevene vare, bade
nar det gjelder viljen og evnen til & leere og at de opptrer med hgflighet og respekt for alle pa
skolen.

For a skape et helhetlig menneske, ma det veere en god dialog mellom skole, elev og
foresatte. | tillegg samarbeider skolen tett med andre samarbeidsparter; helsesykepleier,
PPT, barnevern, BUP, kommunepsykolog, leger og arbeidslivet der det er behov for det.

Saltdal kommune har vedtatt tre kjerneverdier som skal veere ei rettesnor for oss som jobber
i kommunen. Disse verdiene er & vaere imgtekommende, Igsningsfokusert og ansvarlig. Vi
haper bade elever og foresatte vil merke at vi er akkurat det.

Ketil Monssen Kathrine Madsen

Rektor Fagleder/radgiver
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1.0 Om Rognan Ungdomsskole

Skolen er en ren ungdomsskole med 8 klasser og 137 elever innevaerende skolear. Skolen
har 28 ansatte: rektor, fagleder/radgiver, 21 leerere, 3 assistenter, tiltakskoordinator, og én
merkantil. | tillegg arbeider det to 2 renholdere og en vaktmester pa skolen.

1.1 Kontakt

Rektor, Ketil Monssen 47 60 34 38/ 98 87 31 54

Fagleder/ radgiver, Kathrine Madsen 47 60 44 96/ 90 53 74 78

Kontor, Elin Solvang 47 6092 14

Vaktmester 48 04 62 50

Helsesykepleier 47 75 46 84

Postadresse Kirkegata 23, 8250 Rognan

Besgksadresse Hagbakkveien 11, 8250 Rognan
1.2 Ansatte

Navn E-postadresse TIf. privat

Albrigtsen, Frgydis froalb@saltdal.komunne.no 99 26 64 25
IAronsen. Carita cararo@saldal.kommune.no 16 89 00 77
Blomberg, Lars Erik larblo@saltdal.kommune.no 98 03 28 41
Carlsen, Tonje toncar@saltdal.kommune.no 91 3294 41
Diset, Silje C. S. silieskogstad.diset@saltdal.kommune.no 99 48 11 04
Ersvik, Hanne Lene hannelene.ersvik@saltdal.kommune.no A7 40 79 43
Grognli, Maria Maria.groenli@saltdal.kommune.no 92 61 2570
Jensen, Lisa Mari lisamari.jensen@saltdal.kommune.no 97 65 17 66
Johansen, Jon Helge jonhelge.johansen@saltdal.kommune.no 99 38 76 27
Johansen, Rita rita.johansen@saltdal.kommune.no 90 75 88 22
Karlsen, Linn linn.karlsen@saltdal.kommune.no 97 71 08 52
Kristoffersen. Lene Mari |enkri@saltdal. kommune.no 90 80 87 82
Langmo, Heidi heidi.langmo@saltdal.kommune.no 97 68 97 38
Lillegard, Cecilie B. cecilie.lilegard@saltdal.kommune.no 45 66 22 04
Madsen, Kathrine kathrine.madsen@saltdal.kommune.no 90537478
Martinsen, Gjertine Gjertine.martinsen@saltdal.kommune.no 41 84 62 03
Monssen, Ketil ketil. monssen@saltdal.kommune.no 98 87 31 54
Nergard, Alice Blix Alice.blix.nergaard@saltdal.kommune.no 40 63 38 45
Mortensen, Catherine catmor@saltdal.kommune.no 90 41 12 43
Norén, Lone lone.noren@saltdal. kommune.no 18 22 75 93
Oseng, Maria D mariadrage.oseng@saltdal.kommune.no 97 65 83 15
Pettersen, Emil emil.pettersen@saltdal.kommune.no 91 14 18 20
Pettersen, Ingrid ingrid.pettersen@saltdal.kommune.no 47 65 84 31
Romoen, Pernille perrom@saltdal. kommune.no 94 13 11 60
Skalmeras, Per Atle S.  |peratlestrand.skalmeras@saltdal.kommune.no 94 43 82 24
Solvang, Annette annette.solvang@saltdal.kommune.no 95 85 52 90
Solvang, Elin elin.solvang@saltdal.kommune.no 90 01 29 64
Tveit, Evelinn evelinn.tveit@saltdal.kommune.no 94 82 54 51
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1.3 Klasse- og elevoversikt
Klasse 8a — 17 - elever

Kontaktleerer: Ingrid Pettersen Marcus
Sondre Synngve
Viggo Sandy
Marius Loke
Brage Mia
Hakon Eivind
Theo Elena
Tuva Vilde
Aron Tobias
Klasse 8b — 20 elever

Kontaktleerer: Heidi Langmo

Ludvik Michael
Leah Ida
Hanna Hashir
Trygve Lucas
Alfred Mia
Vladyslava Nanna
Theodor Erik
Odin Leah
Henry Dmytro
Gina Lukian
Klasse 9a — 19 elever

Kontaktleerer: Jon Helge Johansen Arman
Muhammad Michael
Shahad Benjamin
Emil Martin
Abdulrahman Hannah
Amalie Champ
Erik Greger
Baard Leonora
Milla Bereket
Malin Aurora
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Klasse 9b — 20 elever

Kontaktleerer: Hanne Lene Ersvik

Mohamad Steinar
Darya Matheo
Storm Jon Emil
Markus Laith
Maj Rauni Yehor
Oleksandr Tuva
Lucas Aurora
Luna Daria
Theo Marius
Sofie Helle

Klasse 9¢ — 19 elever

Kontaktleerer: Frgydis Albrigtsen Bjarn Are
Mohammad Arijan
Ingebjorg Elea
Mathilde Jasmin

Sole Isak

Sophia Toby
Trygve Noah
Christian Ariel
Andrea Marcus
Julie Sven Tomas

Klasse 10a — 20 elever

Kontaktleerer: Emil Pettersen

Kevin Samuel
William Milo
Enya Mia
Mille Thila
Henriette Vegard
Henning Anastasiia
Fredrik Mali
Sander Mathea
Kathrine Timur
Alvin Jenny
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Klasse 10b — 20 elever

Kontaktleerer: Lisa Mari Jensen Theo

Isak Tom
Abdullah Margrethe
Magnus Thea
Jakob Rikke
Ariel Liam
Theodor Sinit
Sindre Mikkel
Thea Jonas
Penelope Emilie

1.4 Skoledagenes lengde
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08.30-09.15
09.15-10.00
10.15-11.00
11.30-12.15
12.15-13.00
13.15-14.00
14.00-14.45

1.5 Skolens satsingsomrader
Kommunens satsingsomrader er laeringsmiljg, leeringsutbytte og grunnleggende ferdigheter

Skolen har alltid klasseledelse og relasjonsbygging som satsingsomrade. Tilrettelegging for
elever med seerskilte behov er ogséa noe vi bruker kompetansehevingstid pa. | ar har vi
seerlig fokus pa elever med dysleksi, fravaersproblematikk og hvordan vi kan skape robuste
elever.

| ar har vi ogsa tenkt & bruke kompetanseheving pa a bli kient med mulighetene innen KI.
Det er viktig at vi laerer elevene mulighetene innen KI, men ogsa hva man skal veere kritisk
til.

1.6 Mobilhotell

Skolen har mobilhotell. Det er ikke tillatt & bruke mobiltelefon pa skolen. Elevene leverer inn
mobiltelefonene sine ved skoledagens start. De lases inn pa eget rom og leveres ut ved
skoledagens slutt.

1.7 Skoleregler
Skolen har skrevet skoleregler (tidligere kalt ordens- og oppfarselsreglement). Disse ligger
pa skolens hjemmeside og er gjennomgatt i klassene og pa FAU — mgte.

2.0 Fag

Nar man begynner p& ungdomsskolen far man endel nye fag. | tillegg er det vanlig at man far
flere fagleerere enn det som er vanlig nar man gar pa barneskolen. Det som er helt nytt, er at

6
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man far vurdering med karakter i fagene. Man skal fa god underveisvurdering som viser hvor
man er i de forskjellige fagene, og hva som ma til for a gjgre det enda bedre. Nar man gar ut
av ungdomsskolen far man ogsa et vitnemal der sluttvurderingen star. Karakterene forteller

om de faglige prestasjoner i de forskjellige fagene, men det som er viktigst er at man utvikler
seg selv personlig og faglig ut fra eget stasted.

2.1 Fag- og timefordeling 2024-2025

Fag 8.trinn — 45 min 9.trinn — 45 min 10.trinn — 45 min
Norsk 5 4 5
Matematikk 4 3 4
Engelsk 3 2,5 3
Samfunnsfag 3 3 3
Naturfag 3 3 3
KRLE 2 1,5 2
Musikk 1 2 -
Kroppsgving 3 2,5 3
Kunst og handverk 2 2 1
Valgfag 2 2 2
Utdanningsvalg - 0,5 0,5
Mat og helse - 3 -
Arbeidsplan - - 2
Fordypning/fremmedsprak 3 2 3
2.2 Timeplaner - 2024 — 2025

8a Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 Norsk Gym Matematikk Khv Engelsk

2 Engelsk Gym Norsk Khv Matematikk

3 Naturfag Krle Norsk Krle Gym

4 Fordypning Samf Engelsk Fordypning Naturfag

5 Musikk Matematikk Naturfag Norsk Samf

6 Matematikk Fordypning Valgfag Samf Norsk

7

8b Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 Matematikk Norsk Gym Naturfag Samf

2 Naturfag Norsk Khv Matematikk Engelsk

3 Norsk Matematikk Khv Musikk Norsk

4 Fordypning Gym Norsk Fordypning Krle

5 Engelsk Gym Krle Engelsk Matematikk

6 Samf Fordypning Valgfag Samf Naturfag

7
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9a Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 Samf Norsk Norsk Matematikk Engelsk
2 Engelsk Matematikk Engelsk Musikk Musikk
3 Fordypning Krle - gym Fordypning Krle Norsk

4 Khv Mat og helse Matematikk Gym Naturfag
5 Khv Mat og helse Samf Gym Naturfag
6 Norsk Mat og helse Valgfag Naturfag Samf

7

9b Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 Norsk Gym Matematikk Musikk Norsk

2 Samf Gym Samf Engelsk Engelsk
3 Fordypning Krle Fordypning Krle - gym Matematikk
4 Mat og helse Naturfag Norsk Khv Naturfag
5 Mat og helse Naturfag Engelsk Khv Musikk
6 Mat og helse Matematikk Valgfag Norsk Samf

7

9c Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 Norsk Khv Krle Engelsk Matematikk
2 Matematikk Khv Engelsk Norsk Samf

3 Fordypning Matematikk Fordypning Krle - gym Norsk

4 Naturfag Samf Samf Mat og helse Musikk
5 Naturfag Musikk Norsk Mat og helse Gym

6 Engelsk Naturfag Valgfag Mat og helse Gym

7

10a Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 Matematikk Naturfag Norsk Engelsk Khv
2 Samf Naturfag Norsk Norsk Khv
3 Gym Fordypning Matematikk Fordypning Matematikk
4 Engelsk Gym Engelsk Matematikk Fordypning
5 Norsk Gym Krle A-plan Krle
6 Norsk A-plan Valgfag Naturfag Samf
7

10b Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 Norsk Matematikk Naturfag Norsk Norsk

2 Samf Engelsk Naturfag Matematikk Norsk

3 Engelsk Fordypning Norsk Fordypning Krle

4 Gym Khv | Matematikk Krle Fordypning

5 Gym Khv A-plan Naturfag Engelsk

6 Matematikk A-plan Valgfag Gym Samf

7
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2.3 Fremmedsprak/ fordypning/arbeidslivsfag
Ved var skole tilbyr vi:

Arbeidslivsfag
Fordypning i engelsk
Fordypning i matematikk
Tysk

Man velger for alle tre arene far man begynner pa skolen. Faget vurderes med karakter i
underveisvurderinger og pa vitnemalet i sluttvurderingen. Det er dessuten et trekkfag til
muntlig, lokalt gitt eksamen. Velg det du har lyst p4 og som du er motivert for, samtidig som
du skal tenke fornuftig og veere realistisk i forhold til hva som er lurt for deg. Hvis man gnsker
a bytte, ma foresatte sgke om det til skolen.

Dette valget kan ha innvirkning pa fagene dine nar du skal begynne pa videregaende skole.
Dersom du velger yrkesfag, har det ingen betydning. Dersom du velger et
utdanningsprogram som gir studiekompetanse, ma du ha et fremmedsprak. For de som har
hatt fremmedsprak pa ungdomsskolen, er man ferdig etter to ar pa videregaende skole. For
de som har hatt fordypning pa ungdomsskolen, m& man ha fremmedsprak i tre ar pa
videregaende skole. Dette gar utover valgfrineten din av fagene sistedret pa videregaende.

2.4 Valgfag

Alle klassetrinn har valgfag samtidig; hver onsdag fra 13.15-14.45. Det betyr at gruppene kan
besta av elever fra flere trinn. Elevene velger for ett ar av gangen. Det er mulig a velge
samme fag flere ar. Karakteren som du fikk da du avsluttet faget, blir stdende pa vithemalet.
Dersom du har samme fag flere ar pa rad, vil den siste karakteren bli staende pa vitnemalet.
Dersom du har flere valgfag skal alle karakterene sta pa vitnemalet, men det blir beregnet et
gjennomsnitt som teller ved opptak til videregaende oppleering.

Valgfagene skal bidra til at den enkelte kan fa oppleve inspirasjon, mestring og oppdage
egne muligheter gjennom praktiske aktiviteter.

Arets tilbud: Leerere:

Fysisk aktivitet og helse Pernille, Tonje, Carita
Friluft Linn, Lars Erik og Emil
Design og redesign Rita, Catherine
Teknologi og design Per Atle

Innsats for andre Evelinn og Annette
Programmering Alice

2.5 Norsk sidemal - nynorsk

Pa ungdomsskolen skal man ogsa laere seg nynorsk eller norsk sidemal. Nynorsk er en del
av norskfaget, men er en egen karakter pa vitnemalet og har en egen eksamensdag dersom
man trekkes ut i norsk nar det er skriftlig eksamen.

Elever og tidligere elever kan fa fritak fra karakter i sidemal hvis ett av falgende krav er
oppfylt:
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o De har dokumentert sykdom, skade eller funksjonsnedsettelse som gjar det vanskelig
a leere bade bokmal og nynorsk.

e De har ikke gatt p& norsk skole i 8. til 10. klasse.

o De har fatt seerskilt sprakoppleering i norsk i 8. til 10. klasse eller videregaende skole.

o De har gétt pa en internasjonal eller utenlandsk skole i Norge i 8. til 10. klasse eller
videregaende skole som ikke gir karakter i sidemal.

Elever som mottar individuell tilrettelagt oppleering i fag, har rett til fritak fra vurdering i faget
dersom foreldrene eller eleven selv (15+) ber om det. Elever som mottar individuell
opplaering i norsk, kan kreve fritak for vurdering i hele norsk faget. De kan ogsa velge om
eleven skal ha vurdering i norsk skriftlig eller norsk muntlig. Velger de karakter i norsk
skriftlig, kan de ogsa velge om eleven skal ha karakter i bokmal eller nynorsk. De kan ogsa
velge karakter i begge.

3.0 Vurdering

3.1 Orden og oppfaersel
Grunnlaget for vurdering i orden og i oppfarsel er Skolereglene. Det skal gis karakterer bade
med og uten karakter

Disse karakterene skal brukes:

God (G): vanleg god orden og vanleg god oppfarsel
Noksa god (Ng): store negative avvik fra vanleg god orden og vanleg god oppfarsel
Lite god (Lg): seerleg store negative avvik fra vanleg god orden og vanleg god oppfersel

3.2 Karakterer i fag

Fram til avslutning av fagene far elevene underveisvurdering. Skolen har fokus pa
underveisvurdering i fagene og i forhold til de fem grunnleggende ferdighetene; lesing,
skriving, regning, digitalt og muntlig.

Hjemmene kommer til & oppleve a fa faerre karakterer enn far, men produktene som
vurderes med karakter vil veere stgrre og mer omfattende. Vurdering med mening er viktig for
oss. Det samme gjelder lekse — det er meningen at leksene som gis skal veere gjennomtenkt
og oppleves som meningsfull. Det er ikke klagerett pa underveisvurdering, men vi gnsker at
elever og foresatte tar kontakt med oss dersom noe er uklart eller oppleves feil.

Sluttvurdering er nar et fag avsluttes og skal fares pa vitnemalet. Dette gjelder alle fag i
10.klasse, mat og helse og musikk i 9.klasse og nar man avslutter et valgfag. Det er klagerett
pa sluttvurdering, med 10 dagers klagefrist.

10
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4.0 Planer

4.1 Skolerute for skoleéret 2024-2025
Maned Man | Tirs | Ons | Tors | Fre | Sum | Merknader
August 2 2 2 3 3 12 | Skolestart 15. august
September | 4 4 4 4 4 20
Oktober 4 4 4 4 3 19 | Hgstferie 30.09-04.10
November 4 4 4 4 4 20 | Elevfri 22. november
Desember 3 3 3 3 3 15 | Siste skoledag 20. desember
Januar 4 4 4 4 4 20 | Farste skoledag 6. januar
Februar 4 4 4 4 4 20
Mars 4 3 3 3 3 16 | Vinterferie uke 10: 03.03.-07.03.
April 2 3 4 3 3 15 | Paskeferie 14.-22.04.
Mai 4 4 4 3 4 19 | Elevfri 30. mai
Juni 2 3 3 3 3 16 | Siste skoledag 20.06.
Elevdager | 37 | 38 | 39 38 38 | 190

4.2 Samarbeid mellom skole og hjem

Samarbeidet mellom skole og heim er viktig for & at ungdommen skal ha det sa bra som
mulig.

Skolen skal:

Legge til rette for et godt samarbeid med hjemmene.

Skape et godt skolemiljg som fremmer helse, trivsel og leering.

Informere de foresatte om elevens laering og utvikling.

Informere elevene og de foresatte om deres rettigheter og plikter.

Bidra til utvikling av elevenes sosiale ferdigheter.

Stotte foresatte i deres oppdragelse av barna.

Lytte til de foresatte og samarbeide med dem i skolens utvikling av innhold og
virksomhet.

Veere informert om den enkelte elevs situasjon og jevnlig dele denne informasjonen med
de foresatte.

Folge opp fraveer

Skolen forventer ogsa noe av ungdommen, med hjelp fra hjiemmet

At du behandler medelever og leerere med respekt og omtanke.

At du er rolig og ikke forstyrrer andre.

At du kommer pa skolen til riktig tid.

At du i stgrre og starre grad tar ansvar for egen leering.

At du holder orden péa eget utstyr: PC, gymtay, bgker, skrivesaker, kalkulator..
At du gjer hjemmearbeid.

At du mgter opp uthvilt pa skolen.

At du sgrger for & fa i deg nok mat/drikke for & yte ditt beste.

At du er presis, bade til timene og med innleveringer.
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5.0 Rad, utvalg og team
Alle skoler skal ha diverse rad og utvalg. Vi har elevrad, samarbeidsutvalg og foreldreradets
arbeidsutvalg. | tillegg har vi skoleteam (s-team) og neerveersteam.

5.1 Elevrad

Om hgsten velger hver klasse elever som skal representere dem i skolens elevrad. Maria D.
Oseng er leder for elevradet inneveerende skolear. De har jevnlige mater for & planlegge
trivselsaktiviteter for elevene og veere vertskap nar skolen far besgk utenfra; skolekonserter
ol. I tillegg er det et viktig organ som gir rad nar skolen og kommunen skal bestemme noe

nytt.

Elevrad Representerer
Brage og Aron 8a

Theodor og Ludvik 8b

Amalie og Hannah 9a

Theo og Markus Johan 9b

Sole og Isak 9c

Fredrik, Mathea, Jenny og Vegard 10a

Ariel og Margrethe 10b

5.2 Foreldreradets arbeidsutvalg - FAU

En klassekontakt er en representant for en klasse, da blir foresatte valgt av foresatte i
samme klasse. Klassekontakten skal samarbeide med klassens leerere, seerlig med
kontaktlaererne. Samtidig skal klassekontaktene veere bindeledd mellom foreldreradets
arbeidsutvalg og foreldrene.

Hovedoppgaven er & hjelpe til med & gjere forholdene best mulig for elevene og klassen, og
a prave a tilrettelegge for et positivt samarbeid med skolen. Hver klasse har stort sett valgt 2
klassekontakter.

Ved Rognan Ungdomsskole utgjer klassekontaktene fra hver klasse Foreldreradets
Arbeidsutvalg (FAU).

5.3 FAU — foreldreradets arbeidsutvalg

Klassekontakter Representerer
Elise Ingebrigtsen og Ann Kristin Larsen 8a

Linda Bauer og Irene Skjevelnes 8b

Therese M. Simonsen og Mona Staupamo 9a

Lars Egil K. Furebotten og Oddvar Westerhout 9%

Ida Karlsen og Alissa Seferagic 9c

Lone Norén og Vigdis Karlsen 10a

Arne Gabrielsen 10b
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5.4 Samarbeidsutvalg — SU

Samarbeidsutvalget skal jobbe for at skolen, ansatte, elever og foreldre bidrar aktivt for &
skape et godt skolemiljg. Samarbeidsutvalget har rett til & uttale seg i alle saker som gjelder
skolemiljget.

Samarbeidsutvalget skal arbeide for en aktiv deltakelse fra elever, foreldre og skolen i
arbeidet med skolemiljget. Elever og foreldre skal veere i flertall i SU.

Medlemmer Vara Representerer

Ketil Monssen Kathrine Madsen Administrasjonen
Evelinn Tveit Silje S. Diset Undervisningspersonalet
Per Atle Strand Skalmeras Hanne L. Ersvik Undervisningspersonalet
Barge Torbergsen Radet for andre tilsatte
Mathea N. Pettersen Fredrik Hemminghytt Elevene

Jenny Storsletten Vegard Olsen Elevene

Irene Skjevelnes FAU

André Seferagic Politiker

(Eskild Storteig — permisjon)

5.5 S-team

Samarbeid er viktig nar det gjelder barn og ungdom som trenger hjelp i ulike situasjoner.
Dersom man ser at en elev strever med noe; f.eks leerevansker, lesevansker, skolemiljg,
psykisk.. kan man ta opp problemet i s-team. Man kan ogsa drgfte systemsaker som klasser,
skolemiljg.. Dersom man tar opp enkeltelever inviteres foresatte til mater.

S-teamet bestar av fagleder fra skolen, Kathrine Madsen, helsesykepleierne ved skolen,
Annie Franing Hittepohl og Jeanette Enevoldsen, barnevernskontakt Therese Madsen
Simonsen, og den pedagogisk/psykologiske tjenesten (PPT) ved Randi Stranda og Grete
Loe. Skolen arrangerer ca. 5 s-team i Igpet av aret, og flere saker tas opp pa hvert mgte.
Kontaktperson ved skolen er Kathrine Madsen.

Representanter fra andre som arbeider med barn/ungdom kan ogsa knyttes til s-teamet i
ulike situasjoner ved behov, f.eks politi, kommunepsykolog, lege, barne- og
ungdomspsykiatri, NAV mm.

Vi haper & kunne gi riktig hjelp raskere, bruke ressursene til de ulike hjelpetjenestene bedre
og arbeide malrettet sammen pa tvers av etatsgrenser.

5.6 Neerveersteam

A vaere pé skolen er viktig for elevene! P& denne méaten leerer de mest mulig og kontinuiteten
farer til gode arbeidsvaner og gir et godt utgangspunkt for videre utdanning. Studier viser at
det er naer sammenheng mellom skolenaerveer og fullfgrt utdanning. De siste arene har vi
hatt jevnlige mgter i naerveersteamet ved skolen. Der sitter helsesykepleier, PPT, barnevern,
kommunepsykolog og fagleder. Malet med & ha disse mgtene er & komme tidlig inn i
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problemstillinger og finne tidlige malrettede tiltak fra riktig instans. Alle elever blir diskutert og
med foresattes samtykke diskuterer vi elevene med navn.

Kommunen har laget en veileder i forhold til skolefraveer som ligger pa skolens hjemmeside.
Dersom hjemmet merker at ungdommen ikke vil pa skolen over tid, ber vi om at de tar
kontakt med skolen.

6.0 Samarbeid med andre

6.1 Skolehelsetjenesten
Helsetjenesten har som mal & fremme god helse blant barn og unge. Dette er i trad med
kommunens helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjon og skolehelsetjeneste.

Sosial- og helsedirektoratet mener dette kan oppnas ved a gjennomfgre programmer for
helseopplysning, foreldre- og elevveiledning, helseundersgkelse og vaksinasjoner, samt &
iverksette tilbud om utvidet statte ved behov. Utgangspunktet for innsatsen er at foreldre har
hovedansvaret for omsorgen av sine barn. Helsepersonellets rolle er & stgtte opp under dette
ansvar i samarbeid med familien. Helsepersonell ma derfor fokusere mer pa metoder og
prosesser som gjar foreldre, barn og unge i stand til & kunne pavirke faktorer som fremmer
deres helse, trivsel og mestring.

Helsetjenesten tilbyr bl.a. fglgende ved Rognan Ungdomsskole

8. klasse:
¢ Bli-kjent-samtale med hver enkelt elev
¢ Individuell veiing og maling
e Generell helseopplysning, individuelt og / eller i grupper.
e Tema:

oPubertet, samliv og seksualitet

oPsykisk helse

oUngdommens grensesetting/handlingskompetanse
9. klasse:

e Generell helseopplysning, individuelt og / eller i grupper.
e Tema:
o Samliv, seksualitet og psykisk helse
o Ungdommens grensesetting/handlingskompetanse
o Seksuelt overfgrbare sykdommer
o prevensjon
10. klasse:

o Generell helseopplysning, individuelt og / eller i grupper.

e Tema: Som niende klasse
Tilbud om vaksine: dTP —IPV (Difteri, stivkrampe, kikhoste og poliomyelitt) (Skriftlig
info og samtykkeskjema blir sendt ut i forkant).

Pa alle klassetrinn har helsesykepleier samtaler med enkeltelever, evt. gruppesamtaler hvor
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temaer som ungdommen er opptatt av, tas opp. Eksempler pa slike temaer kan veere
grensesetting, vennerelasjoner, problemer i forhold til hjem/skole eller andre ting som det
matte veere behov for & ta opp

Helsesykepleier samarbeider med bl.a. personell pa skolen, lege, familieveileder, jordmor,
fysioterapeut, barnevern, BUP og PPT. Ved behov kan elever etter samtykke henvises
videre til disse.

Helsesykepleier har taushetsplikt. Elevene kan oppsgke helsesykepleier ved problemer eller
dersom de @gnsker noen a snakke med eller drafte problemer med. Helsesykepleier ved
skolen er primeert Jeanette Enevoldsen og sekundaert Annie Franing Huttepohl.

6.2 Barnevernstjenesten

Skolen samarbeider med kommunens barnevern. Barnevernet er fast medlem i bade s-team
og neerveersteam. Barnevernet skal sikre at barn og unge skal fa ngdvendig hjelp, omsorg og
beskyttelse til rett tid. De skal bidra til at barn og unge far gode og trygge oppevekstvilkar.
Barnevernets kontaktperson for skolen er Therese Madsen Simonsen.

6.3 Pedagogisk psykologisk tjeneste (PPT)

PPT og skolen samarbeider tett om elever som har behov for testing, tiltak eller ekstra
veiledning. De jobber systemrettet, og mot enkeltelever. PPT er fast medlem i bade s-team
og neerveersteam. Saltdal og Beiarn PPT har kontorer pa Rognan, i 2. etasje pa ROMA —
bygget. Kontaktpersonene i ar er Randi Stranda og Grete Loe

6.4 Tannhelsetjenesten

Tannlegen innkaller alle elevene til tannlegetime én gang i aret. Tannhelsetjenesten jobber
med forbyggende tannhelsearbeid, kostholdsveiledning, tannrens, undersgkelse / rgntgen og
behandling av tann- og tannkjgttsykdommer.

Elever far innkalling til tannpleier hvert ar. Innkallinger med 1 ars mellomrom setter krav til
god hjemmehygiene.

7.0 Tjenester

7.1 Tiltakskoordinator

Skolen har ansatt en egen tiltakskoordinator. Lene Mari Kristoffersen er fast ansatt, men er i
fadselspermisjon dette skoledret. | ar er Gjertine Martinsen skolens tiltakskoordinator.
Gjertine jobber bade med elever som har det vanskelig, men ogsd med elever som gnsker &
sld av en prat eller som sgker rad. Hun har ekstra ansvar for trivselstiltak for elevene og hun
jobber pa systemniva hvis det er spesielle grupper som trenger veiledning el.

7.2 Skolefrokost

En av arbeidsoppgavene til Gjertine er a lage skolefrokost til elevene. Denne er apen i
kantina hver dag fra 08.00 — 08.25. Sunn og god mat serveres, og det pleier a veere ei veldig
trivelig stund om morgenen for a fa en god start pa dagen.
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7.3 Apen skole
Hver tirsdag kl. 14.00 — 15.00 er det apen skole. Da inviteres elevene til & gjgre noe sosialt
og hyggelig pa skolen; f.eks baking, apen gymsal, spill, leksehjelp mm

7.4 Skolelyst og skolefrukt
Elevene ma bestille abonnement pa skolelyst.no. Produktene hentes i kantina. Man kan
bl.a. bestille melk, yoghurt, gret, juice. Pa skolefrukt.no kan man bestille en frukt hver dag.

7.5 Kantine

Ved Rognhan Ungdomsskole har vi kantinetilbud hvert langfriminutt. Kantina er en elevbedrift
for 9.trinn. Inntjeningen gar til eget trinn. Noe av maten kjgpes ferdig, f.eks juice, litago, pizza
ol. Noe av maten kan lages pa skolen, f.eks vafler, rundstykker, sveler ol. Og noe av maten
kan leveres av foresatte; baguetter, pglser, wraps, pizza mm. Dette blir kantineansvarlig Elin
Solvang og foresatte enige om i begynnelsen av aret.

Kantina forsgker a ha en relativt sunn profil og prisene skal veere overkommelig for elevene.

7.6 Elev- PC

Alle elever far lane hver sin PC pa skolen. Det er skolens eiendom, men eleven har ansvar
for at den holdes i forsvarlig stand. Denne skal brukes til skolearbeid pa skolen og ev.
hjemme. Alle elever far tilgang pa word, excel, powerpoint og andre ngdvendige program
gjennom sin feidebruker. Skolen bruker teams for a gi informasjon og for & lagre dokumenter
mm. Pa skolen har elevene egen kopimaskin som brukes som skriver.

7.7 Apen gymsal

Om hgsten apner skolen gymsalen i friminuttene slik at elevene har tilbud om ekstra fysisk
aktivitet. Det lages turnus for nar klassene kan benytte seg av denne.

7.8 Bibliotek
Det er anledning for elever a lane/hente baker og sgke informasjon pa biblioteket i lapet av
skoletiden. Elevene ma ha lanekort fra Saltdal bibliotek.

Elevene i alle klassene gis oppleering i bruk av biblioteket. Det legges vekt pa at elevene skal
bli kjent med plassering av skjgnn- og faglitteratur. | tillegg skal de fa oppleering i bruk av
Internett til seking av litteratur, og utlan.

8.0 Vare digitale tjenester og plattformer &)

8.1 Visma flyt skole — Min skole ot
Dette er en app som vi anbefaler foresatte & laste ned. Her registrerer foresatte fraveer,
sgker om permisjon og sender meldinger til skolen.
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8.2 Teams
Dette er skolens laeringsplattform. Den har mange bruksomrader, og elevene logger seg pa
med sin feidebruker.

- Her har elevene tilgang pa Office 365 ®
- Her legger skolen ut arbeid og undervisningsopplegg til elevene *
- Det er innleveringsmapper her

- Elevene lagrer sitt arbeid her
- Man kan fa vurdering og tilbakemeldinger her

8.3 Transponder SMS
Dette er ogsa en app som vi anbefaler foresatte og elever & laste ned. Her sender vi ut m
meldinger og beskjeder fra skolen. Ikke bruk Transponder SMS til & registrere fraveer.

8.4 Hlemmesiden

Pa hjemmesiden var minskole.no/rusk, legges det stadig ut ny informasjon. Hver av klassene
har sine omrader der ulike planer legges ut, f. eks. halvarsplaner og ukeplaner. Laererne
prgver a legge ut artikler som sier noe om det daglige livet pa skolen og om ulike aktiviteter
og tiltak som elevene er med pa. Vi legger ut en del bilder der elever er med. De som gnsker
at deres sgnn/datter ikke skal vaere med pa slike bilder, melder fra til skolen.

Det anbefales a gjare seg kjent med innholdet pa hjemmesiden var.

8.5 Facebook

Her vil det legges ut bilder av daglige gjgremal, noe informasjon til foresatte. Laererne prgver
a legge om ulike aktiviteter og tiltak som elevene er med pa. Vi legger ogsa ut en del bilder
der elever er med. De som gnsker at deres sgnn/datter ikke skal veere med pa slike bilder,
melder fra til skolen.
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